
Veranstalter

GWT-TUD GmbH
Freiberger Straße 33

01067 Dresden
www.g-wt.de

Wissenschaftliche Leitung

OÄ Dr. med. Ulrike Schatz &

PD Dr. med. Sabine Fischer

________________________________________________

Wir bitten höflich um eine
zeitnahe Anmeldung, um das Catering

planen zu können – vielen Dank!

Anmeldung bitte über

Annett Ludewig

unter

annett.ludewig@ukdd.de

Stoffwechselupdate
26.03.2025

17:30 – 20:30 Uhr

Universitätsklinikum Dresden
Fetscherstraße 74

01307 Dresden

Haus 19
1. Obergeschoss
Räume 1.158/9

Fortbildungspunkte bei der

SLÄK und VDBD sind beantragt!

Mit freundlicher Unterstützung von:

Informationen

Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex §20 Abs. 5 und AKG e.V.-Kodex
§ 19 Abs. 5 sind Veranstalter verpflichtet, den Umfang und die
Bedingungen (Werbezwecke) der Unterstützung von Veranstaltungen
offenzulegen. (Stand bei Drucklegung).

Sponsorsumme 1250€:

Sponsorsumme 1750€:

Sponsorsumme 750€:

Kostenfrei
in Präsenz

Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex §20 Abs. 5 und AKG e.V.-Kodex § 19 Abs. 5
sind Veranstalter verpflichtet, den Umfang und die Bedingungen (Werbezwecke)
der Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen. (Stand bei Drucklegung). Ihre
persönlichen Daten werden gemäß Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre
Daten werden im Rahmen unserer Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser
Nutzung stimmen Sie mit Ihrer Anmeldung zu. Weitere Informationen zum
Datenschutz können Sie unter www.g-wt.de oder unter www.uniklinikum-
dresden.de einsehen.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Herzliche Einladung zu unserem Stoffwechselupdate
2025!

Wir freuen uns sehr, dass wir das alljährliche
Frühjahres-Stoffwechselupdate 2025 nun wieder in
Präsenz durchführen können.

Die Fortbildung widmet sich den aktuellen
Herausforderungen und rasanten Entwicklungen in den
Bereichen rund um kardiovaskuläre Risikoprävention.

Wir haben versucht, die Themen nach Ihren Wünschen
auszurichten. Bringen Sie gern auch aktuelle Fragen in
Bezug auf Stoffwechselerkrankungen oder
Patientenfälle mit. Gern gestalten wir die
Veranstaltung so interaktiv wie möglich.

Wir freuen uns auf den Dialog mit Ihnen und das
Wiedersehen bei einem Kaffee und Imbiss bei uns im
Hause.

Herzliche Grüße,

PD Dr. med. Sabine Fischer und OÄ Dr. med. U. Schatz
Medizinische Klinik und Poliklinik III
des Uniklinikums Dresden

Grußwort

Wissenschaftliches
Programm

Referent*innen

17:30 - Begrüßung
17:35 Uhr OÄ Dr. med. Ulrike Schatz

PD Dr. med. Sabine Fischer

17:35 - Ist der Diabetes mellitus besiegt? Neuste Daten
17:55 Uhr zu  Inkretinen + SGLT2-Hemmern

NN

18:00 - Insulineinstellung – wann indiziert, wie fange ich
18:20 Uhr an, wie geht es weiter?  Tipps und Tricks

PD Dr. med. Sabine Fischer
und OÄ Dr. med. Ulrike Schatz

18:25 - Triglyceride – was tun? Wann an eine
18:45 Uhr genetische Ursache denken und wann in

eine Stoffwechselambulanz überweisen? Was
kann ich selbst in der Praxis tun?
PD Dr. med. Sabine Fischer
und OÄ Dr. med. Ulrike Schatz

18:50 - Pause mit Catering
19:10

19:10 - Neuste Daten zu modernen Lipidmedikamenten
19:30 Uhr Wann ist die Apherese nötig?

Prof Dr. med. habil. Ulrich Julius

19:35 - Update Adipositas - neue
19:55 Uhr Therapiemöglichkeiten

Prof. Dr. med. Nikolaos Perakakis

20:00 - Raucherentwöhnung – wie kann das gehen?
20:20 Uhr     Wo können sich Patienten für Unterstützung

hinwenden? Was ist eine Rauchfrei Ambulanz?
Dr. med. Florian Krause

20:25 Uhr Zusammenfassung und Ausblick
OÄ Dr. med. Ulrike Schatz
PD Dr. med. Sabine Fischer

PD Dr. med. Sabine Fischer
Fachärztin Innere Medizin, Diabetologe DDG
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Dresden

Prof. Dr. med. habil. Ulrich Julius
C3-Professur für Innere Medizin/Stoffwechsel
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Dresden

Dr. med. Florian Krause B.A.
Medizinischer Referent des Vorstands / Arzt Pneumologie
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Universitätsklinikum Dresden
Mitglied Arbeitskreis „ Rauchfreies Krankenhaus“

Prof. Dr. med. Nikolaos Perakakis
Oberarzt, Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie und
Diabetologie,
Leiter Metabolisch Vaskuläre Medizin,
Leiter Universitätsstudienzentrum für Stoffwechselerkrankungen
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Dresden

OÄ Dr. med. Ulrike Schatz
Fachärztin Innere Medizin, Diabetologe, Lipidologe (DDG; DGFF)
Leiterin der Stoffwechselambulanz
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Dresden
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