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Informationen Online Seminar
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„Kardiometabolische
Patienten in
besonderen
Situationen“

02.09.2026
17:00 – 19:00 Uhr

Fortbildungspunkte der SLÄK: 3

Fortbildungspunkte der VDBD: 3

Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex §20 Abs. 5 und AKG e.V.-Kodex § 19
Abs. 5 sind Veranstalter verpflichtet, den Umfang und die Bedingungen
(Werbezwecke) der Unterstützung von Veranstaltungen offenzulegen. (Stand
bei Drucklegung). Ihre persönlichen Daten werden gemäß
Datenschutzgrundverordnung verarbeitet. Ihre Daten werden im Rahmen
unserer Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit
Ihrer Anmeldung zu. Weitere Informationen zum Datenschutz können Sie
unter www.g-wt.de oder unter  www.uniklinikum-dresden.de einsehen.

Gemäß MBO-Ä § 32 Abs. 3, FSA-Kodex §20 Abs. 5 und AKG e.V.-
Kodex § 19 Abs. 5 sind Veranstalter verpflichtet, den Umfang
und die Bedingungen (Werbezwecke) der Unterstützung von
Veranstaltungen offenzulegen. (Stand bei Drucklegung).

Hauptsponsor 1000 €

Sponsorsumme 750 €

Sponsorsumme 500 €



Grußwort
Liebe Kolleg*innen,

wir laden Sie herzlich zur 6. Online-Veranstaltung der Reihe
„Kardiometabolische Patienten in besonderen Situationen“
am 02.09.2026 von 17:00 bis ca. 19:00 Uhr ein.
Im Mittelpunkt dieser praxisorientierten Fortbildung stehen
klinisch relevante Fragestellungen aus dem Versorgungsalltag
kardiometabolischer Patient*innen. Thematisiert werden
unter anderem kardiometabolische Risiken bei
rheumatologischen Erkrankungen und der Umgang mit
krankheitsmodifizierenden Antirheumatika (DMARD),
aktuelle Entwicklungen im Management erhöhter
Lipoprotein(a)-Spiegel sowie metabolische Faktoren wie
Eisenmangel, Schilddrüsenhormonstörungen und Diabetes
als Treiber der Herzinsuffizienz. Darüber hinaus werden
therapeutische Aspekte bei osteoporotischen Frakturen im
höheren Lebensalter sowie das Antiphospholipidsyndrom als
wichtige Schnittstelle zwischen rheumatologischen und
kardiovaskulären Erkrankungen diskutiert. Die Veranstaltung
bietet fundierte Einblicke und praxisnahe Ansätze, die direkt
in die tägliche Patientenversorgung integriert werden
können. Nutzen Sie die Gelegenheit sich mit Kolleginnen und
Kollegen auszutauschen und neue Impulse für die
Optimierung der Patientenversorgung zu gewinnen.

Mit freundlichen Grüßen,

OA Dr. med. Alexander Kleymann
und
OA PD PhD Roman Rodionov
der
Medizinischen Klinik und Poliklinik III
des Universitätsklinikums Carl Gustav Carus Dresden

Wissenschaftliches
Programm

17:00 - Begrüßung
17:05 Uhr OA Dr. med. Alexander Kleymann

OA PD PhD med. Roman Rodionov

17:05 - Kardiometabolische Risiken bei
17:25 Uhr rheumatischen Erkrankungen – Was

ist bei Basistherapeutika (DMARD) zu
beachten?
OA Dr. med. Alexander Kleymann

17:30 - Patient mit Lipoprotein(a)-Erhöhung
17:50 Uhr Paradigmenwechsel

OÄ Dr. med. Anja Vogt

17:55 - Eisen, Schilddrüsenhormone,
18:15 Uhr Diabetes und andere metabolische

Treiber der Herzinsuffizienz
OA PD Dr. med. Ephraim Winzer

18:20 - Osteoporotische Fraktur beim alten
18:40 Uhr Patienten – was nun?

Prof. Dr. med. Tilman Rachner

18:45 - Antiphospholipidsyndrom –
19:05 Uhr arterielle  und venöse

Gefäßverschlüsse sowie systemische
Komplikationen
OA PD PhD med. Roman Rodionov

19:10 - Zusammenfassung und Ausblick
19:15 Uhr OA Dr. med. Alexander Kleymann

OA PD PhD med. Roman Rodionov

ReferentInnen

OA Dr. med. Alexander Kleymann
Oberarzt, Bereich Rheumatologie
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

OA PD PhD med. Roman Rodionov
Oberarzt, Bereiche Angiologie und
Lipoproteinapherese, Medizinische Klinik und
Poliklinik III
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

OÄ Dr. med. Anja Vogt
Leitung
Stoffwechselambulanz/Lipoproteinapherese
INN
LMU Klinikum der Universität München
Medizinische Klinik und Poliklinik IV
München

PD Dr. med. Ephraim Winzer
Oberarzt, Herzzentrum Dresden GmbH
Universitätsklinik an der Technischen Universität
Dresden

Prof. Dr. med. Tilman Rachner
Oberarzt, Bereiche Endokrinologie und Geriatrie,
UniversitätsCentrum für Gesundes Altern
Medizinische Klinik und Poliklinik III
Universitätsklinikum Dresden


